
                                     

Индивидуальный образовательный маршрут 
ФИО (полностью) Шуман Римма Владимировна 
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Должность Учитель - логопед  
Тема «Развитие речедвигательной координации детей  с дизартрией» 
Профессиональн

ые дефициты / 
Задачи на 

предстоящий 
период 

Образовате
льные 
задачи 

Формы работы/ взаимодействия по реализации 
образовательных задач 

Сроки 
реализаци

и  
(указать даты / 
месяц(ы), год) 

Форма 
предъявления 

результата 

1 2 3 4 5 
Задача: изучить и 
внедрить в 
коррекционно-
логопедическую 
работу игры по 
развитию 
речедвигательной 
координации у 
детей с 
дизартрией. 

1. Изучить 
различные 
методики по 
преодолению 
речедвигате
льных 
трудностей. 

1.Изучить литературу по теме: 

      - Алевтина Гуськова 
«Развитие речедвигательной координации детей». 
Пособие для логопедов, воспитателей и родителей – М.: 
«СФЕРА», 2014. (онлайн издание). 
https://iknigi.net/avtor-alevtina-guskova/242857-razvitie-
rechedvigatelnoy-koordinacii-detey-posobie-dlya-logopedov-
vospitateley-i-roditeley-alevtina-guskova.html 
 
- Любалина, А. А. Речедвигательная гимнастика как 
средство коррекции нарушенного звукопроизношения / А. 
А. Любалина. — Текст : непосредственный // Молодой 
ученый. — 2016. — № 6 (110). — С. 794-796. — URL: 
https://moluch.ru/archive/110/27075/ 
 
- Есаян С. Н. Речедвигательная гимнастика как средство 
коррекции речи у детей дошкольного возраста / С. Н. 
Есаян, Г. И. Статва // Проблемы и перспективы развития 

Сентябрь – 
Ноябрь  
2024   г. 

Пакет 
методических 
материалов по 
теме: 
«Развитие 
речедвигательн
ой координации у 
детей с 
дизартрией» 

 

 

 

 

https://iknigi.net/avtor-alevtina-guskova/242857-razvitie-rechedvigatelnoy-koordinacii-detey-posobie-dlya-logopedov-vospitateley-i-roditeley-alevtina-guskova.html
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https://iknigi.net/avtor-alevtina-guskova/242857-razvitie-rechedvigatelnoy-koordinacii-detey-posobie-dlya-logopedov-vospitateley-i-roditeley-alevtina-guskova.html
https://moluch.ru/archive/110/27075/


образования: материалы VI междунар. науч. конф. (г. 
Пермь, апрель 2015 г.). — Пермь: Меркурий, 2015. — С. 84–
86.  
- Мухина А. Я. Речедвигательная ритмика: [для 
практикующих логопедов, педагогов, психологов, муз. 
работников, студентов деф., психолог., и муз. — пед. фак. 
вузов] / А. Я. Мухина. — М.: Аст: Астрель, 2009. — 128 с. 
 
2. Просмотр вебинаров:  
- «Речедвигатель» - новая методика по активизации речи 
у неговорящих детей. Комплекс эффективных занятий 
 https://mersibo.ru/webinar/55547 
 
- Речедвигательная гимнастика для неговорящих детей 
раннего возраста. Технологии Архиповой Е.Ф. 
https://arkhipovaef.ru/webinar/rechedvigatelnaya-gimnastika-2/ 
 

 

 

 

 

Подборка 
занятий по теме 
«Активизация 
речи у 
неговорящих 
детей» 

 2. Освоить 
методы и 
приемы 
работы. 
Изучить 
опыт 
коллег, 
систематиз
ировать 
полученную 
информацию
. 

Применение Речедвигательные упражнения в коррекции 
речевых нарушений дошкольников по разработке Позняк 
И.Я. 

Применение игр по развитию речедвигательной 
координации у детей с дизартрией. 

Применение Речедвигательной гимнастики для 
неговорящих детей раннего и дошкольного возраста.   
 

Ноябрь -
Март 
 2024-25уч.г 

 

Изготовление 
Каталога игр по 
развитию 
речедвигательн
ой координации 
детей, 
повышающих 
проявление 
двигательной 
активности 
артикуляционны
х органов, 
мелкой и общей 
моторики. 
 
Подборка 
консультаций 
для родителей  
Картотека 
«Речедвигатель
ные гимнастики 

https://mersibo.ru/webinar/55547
https://arkhipovaef.ru/webinar/rechedvigatelnaya-gimnastika-2/


для неговорящих 
детей раннего и 
дошкольного 
возраста»  

 3. Внедрить 
в работу с 
детьми игры 
по развитию 
речедвигате
льной 
координации 
у детей с 
дизартрией. 

Разработка серии занятий для родителей с играми на 
развитие речедвигательной координации детей с ТНР. 

Подготовка Практикума для педагогов ДОУ «Развитие  

речедвигательной координации детей»  

Январь -  
Май 2025 г. 

Конспекты 
занятий, 
Картотека 
дидактических 
игр по 
формированию 
фонематических 
процессов. 
Открытый показ 
занятия 
совместно с 
родителями и 
детьми с 
применением игр 
направленных на 
развитие 
речедвигательн
ой координации 
детей. 
Проведение 
практикума по 
теме «Развитие  
речедвигательн
ой координации 
детей»   

 


