
Сценарий спортивного развлечения «Зарница» для детей старших и подготовительных групп.
Сценарий разработала и провела мероприятие воспитатель Киргизова Н.П.
Цель игры: воспитание у дошкольников патриотизма, формирование знаний о военных, о защитниках Родины.
Задачи:
· Познакомить детей с военно-патриотической игрой «Зарница».
· Развивать физические качества (выносливость, скорость силу, координацию движений).
· Развивать нравственные качества: самостоятельность, дисциплину, взаимопомощь, дружбу.
· Воспитывать чувство патриотизма.
Атрибуты и оборудование: Военная форма для генерала, верёвка, обручи, кубики, мешочки с песком для метания, цветные мячики, гимнастические палки, план маршрута, пакет с заданиями, медали для награждения, музыкальное сопровождение
Ход игры
Звучит маршевая музыка, дети под руководством воспитателя строятся
Ведущий:
На страже мира, счастья и свободы
Солдат Российской армии стоит!
Кто умеет состязаться,
Кто без дела не сидит,
Кто хочет силой потягаться,-
Для тех наш праздник открыт!
Ведущий:
Итак, начинаем спортивный праздник «Зарница», посвящённый тем, кто будет служить в рядах Вооружённых сил Российской Федерации.
Парад смирно! Равнение на флаг!
Воспитатель – Отряд «Морская пехота» ваш девиз.
Мы - ребята любим море.
По морям и по волнам
В боевом идем дозоре
Нынче - здесь, а завтра – там!
Входит командир.
Командир: Здравие желаю, товарищи, бойцы!
Дети: Здравствуйте!
Командир: Товарищи бойцы, в генеральном штабе произошло чрезвычайное происшествие: из сейфа были похищены очень важные документы. Ваша задача заключается в том, чтобы найти документы и доставить их в штаб. Это задание очень сложное, вам нужно будет преодолеть много препятствий. Вам потребуется мужество, отвага, смелость, решительность для достижения цели. Товарищи бойцы, к выполнению боевого задания готовы?
Дети: Готовы
Командир: Для выполнения этого задания вам необходимо будет пользоваться планом, где синим цветом, обозначено место, откуда вы должны будете начать своё движение, красным цветом обозначено место, где вы найдёте пакет с документами, стрелками показан путь, по которому вам нужно передвигаться. Когда вы найдёте документ, вам нужно будет доставить его в штаб.
Задание понятно? Командиру отряда получить план маршрута.
Командир отряда подходит к Командиру и берет план.

Командир: Отряду приступить к выполнению задания.
Отряд знакомится с планом, находит то место, откуда нужно начать выполнение задания, начинает свой маршрут, выполняя поочерёдно одно задание за другим. На каждом пункте маршрута отряд встречает капитан ответственный за выполнения данного задания, дает четкую инструкцию и контролирует выполнение,  после того как с заданием справились все члены отряда он отдает следующий кусок карты по которой отряд продолжает движение.
1. Задание - викторина:
· Про кого говорят, что он ошибается только один раз? (Сапер)
· Как называются наплечные знаки военного? (Погоны)
· Что можно использовать в лесу для заварки чая? (Листья земляники, малины, брусники)
· Как называется торжественное прохождение войск? (Парад)
· Какие виды войск существуют в российских Вооружённых силах? (Сухопутные, ракетные войска стратегического назначения, военно – воздушные, Военно – морской флот)
· Аппарат для дыхания человека под водой? (Акваланг)
· Как называется военная больница? (Госпиталь)
· Боевая машина с реактивными снарядами? (Катюша)
· Что такое «лимонка»? (Граната)
2. «Снайперы»
Попасть мешочком с песком («гранаты») по «вражеским ганкам».
Правила игры: нельзя переступать черту, иначе можешь «взорваться» вместе с танком. Побеждает та команда, у которой было больше всех попаданий.
3. «Разведчики»
Собрать разрезные картинки – военной техники, на время 1 минута.
4. Игра-построение «Рота, подъем!» (для всей группы).
На полу раскладываются звёзды красного и жёлтого цвета, по команде дети встают со своих мест, берут по одной звездочке и быстро строятся в 2 шеренги, одна за другой, в соответствии с цветом своей звезды.
Ведущая: Молодцы, отлично справились с построением!
Скажите, а вы знаете, кто такие пограничники и чем они занимаются в российской армии?
Дети: это военные, они охраняют границы нашей Родины от врагов.
Ведущая: Правильно. А кто им в этом помогает?
Дети: собаки.
Ведущая: В нашем саду тоже есть пограничные собаки, правда, они еще щенки и их надо обучать военному делу. Вот сейчас мы этим и займёмся. Следующее задание для вас. 
Задача: вместе со служебной собакой преодолеть препятствия и вернуться в строй.
5 эстафета «Пограничники» (игрушечные собаки, кубики).
Необходимо преодолеть препятствия с маленькой собачкой – игрушкой в руках и вернуться в свою команду.
Ведущая:  Русские солдаты не только сильные и выносливые, но и очень заботливые. Своих младших товарищей никогда не оставят на переправе, а помогут перебраться через болото.
6 эстафета «Попади точно в цель».
Задание: проползти по-пластунски до «окопа», взять «гранату», бросить в макет «танка», затем бегом возвратится в свою команду.
Ведущая: В армии солдаты не только воюют и тренируются, они еще  отдыхают, ходят в увольнение. А если встречается им генерал, служащие обязательно с ним здороваются. Отряд должен собрать карту и найти место, где спрятан пакет. После этого все собираются на исходном месте.
Командир: Батальон, равняйсь, смирно! Товарищи бойцы! Вы отлично справились с заданием. Все документы доставлены в штаб.
Командир: А сейчас я хочу выразить вам свою благодарность за участие в сегодняшней игре и наградить вас орденами и медалями за мужество, отвагу, смелость и решительность, проявленные в спортивных соревнованиях «Зарница».
Командиру отряда получить медали для своего отряда.
Вручение медалей и угощений.
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